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Best Medical Opinion disponibiliza avaliagdes de incapacidade permanente

com as regras da American Medical Association (AMA)

A Best Medical Opinion, em complemento das actividades de avaliacdao de incapacidade que
desenvolve a luz das normas nacionais, passa a realizar Avaliagdes de Incapacidade Permanente,

de acordo com as regras da American Medical Association (AMA Guides 6" ed.).

Médicos de vdrias especialidades, nomeadamente Medicina Legal, Ortopedia e Medicina do
Trabalho, com os mais elevados padroes de qualidade técnica e experiéncia, com formacao
especifica em avaliagdo médico-legal/forense, certificados em Portugal e agora, também, pela
American Board of Independent Medical Examiners (ABIME), asseguram a realizacdo de

avaliacOes diferenciadas e independentes na Best Medical Opinion.

Compete a ABIME a certificacdo de Médicos na utilizacdo das regras da 6.2 Edicdo das
Recomendacbes para Avaliacdo da Incapacidade Permanente da AMA, como possuindo os
conhecimentos técnico-cientificos, experiéncia e competéncia necessarios para realizacdo de
avaliacbes médicas independentes relacionadas com limitac¢des fisicas e incapacidades diversas,
de acordo com o nivel de proficiéncia exigido e necessario na profissdo médica. As AMA Guides
constituem um método objectivo globalmente conhecido de tradugdo para um valor percentual
da patologia humana traumatica ou resultante de doenca natural, com a finalidade de auxiliar a
aplicacdo de compensagdes pecuniarias na sequéncia de perda de capacidades fisicas, psiquicas

e sociais secundarias a lesdes ou doencas (em contexto profissional, doméstico ou social).

As AMA Guides sao aplicadas, a nivel federal, nos Estados Unidos da América, ao abrigo de
regras para compensacdao por acidentes de trabalho e, em alguns dos estados, noutras
circunstancias. S3o também aplicadas na Holanda, Africa do Sul, Austrélia, Hong Kong, Coreia do

Sul, Nova Zelandia e Canada.
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