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Exmo.(a) Sr.(a) Dr.(a), 

Como consequência do contexto de instabilidade económica ainda existente em Portugal e na 
Europa, com efeitos no acréscimo até agora verificado na média anual do Índice de Preços do 
Consumidor (5,7% - Outubro 2023, Banco de Portugal), também a Best Medical Opinion vem 
sendo afectada nos seus custos. 

Neste contexto, informamos que a Best Medical Opinion irá proceder a uma revisão em alta da 
Tabela de Preços em vigor para o público em geral, a partir do dia 1 de Janeiro de 2024, 
relativamente a alguns serviços disponibilizados pela Instituição. 

Manter-se-ão, porém, inalterados os preços definidos ao abrigo de Protocolos de Cooperação 
vigentes, nomeadamente os estabelecidos no âmbito do protocolo firmado entre a Best Medical 
Opinion e a Ordem dos Advogados, cujos beneficiários são os próprios Advogados. 

Não obstante, perante a evidência da elevada complexidade processual constatada em alguns 
casos recebidos, em particular, no âmbito de Avaliação do Dano Corporal, Avaliação do Dano 
Psíquico/Psicológico e Avaliação do Dano Oro-Facial, a Administração da Best Medical Opinion 
decidiu também que, a partir do dia 1 de Janeiro de 2024, cada pedido de perícia/peritagem 
passa a prever a possibilidade de agravamento excepcional do preço. 

A Best Medical Opinion mantém assim a política de preços tabelados para perícias/peritagens 
médicas, médico-dentárias e psicológicas, salvaguardando, porém, o eventual agravamento do 
preço nos casos de grande complexidade e/ou elevada dimensão processual. 

A lista de entidades protocoladas com a Best Medical Opinion está disponível em www.bmop.pt. 

A Tabela de Preços a vigorar em 2024 será oportunamente disponibilizada. 

Informações adicionais poderão ser solicitadas através do telefone +351 210 542 295 ou pelo 
endereço de correio electrónico info@bmop.pt. 

A Administração 

 


