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O que fazer perante duvidas suscitadas sobre as competéncias parentais?

NEWSLETTER

> Pode solicitar uma segunda opinido. Uma avaliagdo independente ajuda a melhor decisdo.

Obtenha uma opinido técnica independente sobre o perfil psicoldgico individual para o exercicio
das competéncias parentais, preferencialmente antes de um eventual litigio em contexto de
regulacdo das responsabilidades parentais.

Salvaguarde a integridade do acto, acautelando a garantia de inexisténcia de conflito de
interesses e de incompatibilidades.

- A avaliacdo psicolégica do(s) progenitor(es) para efeitos de regulacio das
responsabilidades parentais é feita de acordo com metodologia especifica adaptada a
cada caso em concreto.

- Aavaliacdo é realizada sem quaisquer constrangimentos.

— No ambito de processos de regulacdo ou de alteracdo das responsabilidades parentais,
examina-se o perfil psicolédgico individual, incluindo a personalidade, avaliando se existe
ou ndo anomalia psiquica/caracteristicas psiquicas (psicopatologia) eventualmente
susceptiveis de condicionar as competéncias parentais.

N3do raras vezes, em contexto de processos litigiosos de definicdo da regulacdo das
responsabilidades parentais, sdo suscitadas duvidas relativamente a capacidade individual para o
exercicio das competéncias parentais.

Por outro lado, no ambito de processos de alteracdo, frequentemente sdo levantadas duvidas
relativamente ao cumprimentos das obrigacGes parentais e ao funcionamento psicoldgico do(s)
progenitor(es).

A segunda opinido psicolégica em contexto de avaliacdo para efeitos de regulacdo das
responsabilidades parentais é, pois, em geral, um instrumento importante no ambito de
processos relacionados com a definicdo e/ou alteracdo da regulacdo das responsabilidades
parentais. Tem particular relevancia no ambito de processos judiciais.

Uma avaliacao psicoldgica adequada esclarece e contribui para a melhor decisao.
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